
第６８号
令和６年６月

社会福祉法人 春来福祉会
・特別養護老人ホーム ゆむら        ・ゆむら指定居宅介護支援事業所

（長期・短期）        ・ゆむら訪問介護事業所

・デイサービスセンターゆむら        ・在宅介護支援センターゆむら

・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑいやしの館ゆむら １号館・２号館

〒669-6808 兵庫県美方郡新温泉町歌長字熊田600

 TEL 0796-92-2520(代表)／FAX 0796-92-128６

ゆ む ら だ よ り

お風呂は菖蒲湯



特養３階介護員

岩本 憲治

特養３階介護員

松井 智恵

管 理 栄 養 士

中村 裕子

４月より特養ゆむらで

勤務しています。

これまでの経験を活か

し、入居者の皆さまの

日々が安全で楽しく、

充実したものとなるよ

う努めたいと思います。

食べることが好きで、将

来糖尿病になる予定のた

め、体に良い情報は基本

試しています。

健康相談受け付けていま

す。知らない事は一緒に

考えていきましょう。

５月より特養ゆむらで

勤務しています。

少しでも役に立てるよ

うに頑張ります。

どうぞよろしくお願い

いたします。

『
今
後
の
コ
ロ
ナ
対
応
と
介
護
報
酬
改
定
』

施
設
長

中
田

剛
志

６
月
と
な
り
、
梅
雨
の
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
、
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
日
頃
よ
り
、
春
来
福
祉
会
の
事
業
に
対
し
ま
し

て
、
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、
過
去
４
年
間
は
面
会

や
外
出
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ
な
ど
が
制
限
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
昨
年
５
月
に
感
染
症
の
位
置
づ
け
が
５
類
に
変
更
さ
れ
、
現

在
感
染
者
数
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

窓
越
し
や
ア
ク
リ
ル
板
を
用
い
た
面
会
に
代
わ
り
、
４
月
か
ら
は
各

部
屋
で
３
名
ま
で
の
面
会
が
で
き
る
と
し
ま
し
た
。

７
月
に
は
、
４
年
前
の
よ
う
に
は
い
か
な
い
も
の
の
、
家
族
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
地
域
の
方
々
も
参
加
す
る
夏
祭
り
を
開
催
し
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
が
重
症
化
す
る
割
合
は
減
少
し
て

い
ま
す
が
、
感
染
に
よ
る
リ
ス
ク
は
依
然
と
し
て
存
在
し
ま
す
。
地
域

の
発
生
状
況
を
踏
ま
え
、
感
染
対
策
を
今
ま
で
以
上
に
改
善
で
き
な
い

か
検
討
し
な
が
ら
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
４
月
か
ら
介
護
保
険
制
度
が
改
正

さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
改
正
は
、
介
護
需
要

の
増
大
や
介
護
人
材
不
足
に
対
応
す
る
た
め

の
も
の
で
、
介
護
報
酬
の
改
定
や

「
２
０
２
５
年
問
題
」
に
向
け
た
重
要
な

改
正
で
す
。

引
き
続
き
、
ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
、

地
域
の
皆
様
か
ら
信
頼
さ
れ
る
法
人
と
し
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新

入

職

員

紹

介



いやしの館ゆむら２号館

５月のレクリエーション ５月 牧場公園ドライブ

４月 お花見ドライブ

「柤の大池」に花見
に出掛けました。桜
は満開で車中での桜
と共に、皆が歓声を
上げて花見を楽しみ
ました。

職員が恒例の手作りケーキを
作り、皆で美味しく頂きました。

竹の子を採り、皆で皮をむき荒湯につけて、
夕食で竹の子ご飯等を作って食べました。

いやしの館ゆむら

柤の大池へ行きました
お天気もよく、外でするお茶も
いいですね！



特別養護老人ホームゆむら

但馬大仏へ行って来ました！

施設玄関前の八重桜が満開で

皆さん良い笑顔です(o^―^o)ﾆｺ

はいピー
ス！

すごい綺麗！

お花見

素晴らしい
もんですな～！

皆
が
健
康
で

あ
り
ま
す
よ
う
に



おやつバイキング
いただきまーす♪

どれにしようかな～

美味しそうな！

こいのぼり運動会

投げるで～

頑張れー♪

よいしょっ！！

たくさんあって迷っちゃいますね



花火大会

デイサービスゆむら

ハンバーガーに馴染みのな

い利用者の方に手作りハン

バーガーでおもてなし！

てりやきバーガーとチーズ

バーガーにポテトのセットを

食べていただきました。

Ｙゆむらナルド

桜の季節がやって来ました！

年に一度のお花見
満開の桜と写真を撮り、
お花見をしながら
食事をしました

ドライブ
白馬公園にドライブに行きました。

久しぶりのドライブに皆さん喜ばれていました！

天気が良く、風が気持ち良い日でした！

たくさん食べてくださいね！

いただきました！
次のご注文は何にしましょう？

みなさん素敵な笑顔です



こ
ん
に
ち
は
。
私
達
ヘ
ル
パ
ー
は
利
用
者
様
の
自
宅
へ
訪
問

し
、
安
心
し
て
自
宅
で
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
一
人
ひ
と
り

の
思
い
に
寄
り
添
っ
て
支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
料
金
に
つ
い
て
の
ご
質
問
を
受
け
る
こ
と
が
よ

く
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
訪
問
介
護
で
利
用
す
る
こ
と

が
出
来
る
主
な
サ
ー
ビ
ス
や
、
料
金
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま

す
の
で
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
利
用
に
あ

た
っ
て
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

★
身
体
介
護

・
食
事
や
入
浴
の
介
助

・
排
泄
介
助

・
衣
類
の
着
脱
介
助

・
洗
髪
・
爪
切
り
・
身
体
の
清
拭

・
通
院
・
外
出
の
付
き
添
い

な
ど

◎
２
０
分
以
上
３
０
分
未
満

２
６
８
円

（
１
割
負
担
の
場
合
）

★
生
活
支
援

・
食
事
の
準
備
や
調
理

・
衣
類
の
洗
濯
や
補
修

・
掃
除
や
整
理
整
頓

・
生
活
必
需
品
の
買
い
物

・
薬
の
受
け
取
り

な
ど

◎
２
０
分
以
上
４
５
分
未
満

１
９
７
円

（
１
割
負
担
の
場
合
）

ゆ
む
ら
訪
問
介
護

ゆむら居宅介護支援事業所

ベッドや車いすを
レンタルしたい。

お風呂に入れなく
なって困ったわ。

玄関に手すりを
つけたい。

買い物や料理を
手伝ってほしい。

介護保険のサービスを
利用したいんだけど・・

介護保険申請を始

め、さまざまな介

護に関する、どん

な小さな事でも丁

寧に対応させてい

ただきます。
田中･重本
TEL:９２－２６２０

身近な相談
窓口として

ケアマネジャーの
主な仕事

このような困り事や相談はあ
りませんか？私たちケアマネ
ジャーが介護に関するご相談
をお受けします。

①介護に関する様々な相談を受けて、

一人ひとり丁寧に対応します。

②ご利用者の気持ちに寄り添って

支援させていただきます。

③ご本人、ご家族様の意向を伺って

ケアプランを作成します。

④必要な介護サービスの調整を

させていただきます。

⑤定期的にご家庭を訪問して、

モニタリングを行います。

⑥住み慣れた自宅で安心して過ごせる

よう支援させていただきます。

介護を必要とする方が介護保険サービ

スを受けられるように、ケアプラン

(居宅サービス計画書)の作成やサービ

ス事業者との調整を行う専門職です。

介護支援専門員
(ケアマネジャー)ってなに？

tel:９２－２６２０


施設利用に関しての「相談」

「苦情」につきましては

〔総括責任者〕施設長 中田 剛志

〔担当者〕

・特養ゆむら 倉田 和則

・デイサービスセンターゆむら

中井 美樹

・ゆむら居宅介護支援事業所

田中 智博

・ゆむら訪問介護事業所

伊賀 由貴

・いやしの館ゆむら 中島 里美

までご連絡ください。

梅雨の季節に入り、湿度が高くなり体調管

理が難しい時期となりました。

当施設では入居者様、利用者様の健康と快

適な生活を最優先に、今後も職員一同、感

染対策に万全を期しながら、入居者様・利

用者様が楽しく過ごせるよう努めてまいり

ます。

また、４月から３名という人数制限を設け

て入居者様のお部屋で面会できることとし

ました。皆様のご理解とご協力をいただき、

面会をお楽しみいただければ幸いです。

 

 

スタッフ募集 !! 
地域の皆様と 

 温かみのある福祉を実現する 

  当法人で一緒に働きませんか？ 

 

 
 

 

 

 

認知症＆予防カフェ

うたお茶カフェ

のどか
基本毎月第1水曜日に開催します！

時 間：13:30～15:00

場 所：いやしの館ゆむら

2号館多目的室

参加費：100円

（どなたでも参加できます。）

お問い合わせは

特養ゆむら  92-2520 まで

＜令和６年度年間スケジュール＞

毎月第１水曜日

＊ ６月５日 ＊１１月６日

＊ ７月３日 ＊１２月４日

＊ ８月７日 ＊ １月８日

＊ ９月４日 ＊ ２月５日

＊１０月２日 ＊ ３月５日

※１月は正月のため変更

＜内 容＞
・介護相談・お茶会

・おやつ作り・勉強会
・介護予防体操
・ゲーム等

毎月町内各地からたくさんの方にお越しいただき、

コーヒーやお菓子を楽しみ、介護体操やゲーム、

歓談など、わいわいと盛り上がりながらゆったりとし

た時間を過ごしています。

この度、兵庫県の「介護業務における労働環境改善支援事業」

【介護ロボット補助金】を活用し、特養に以下の見守り機器を導入しました。

離床センサー付き介護ベッド 眠りスキャン（見守りセンサー）

利用者様に安全に使用できるよう研修をすすめ、業務改善や効率化を図り、

介護スタッフの業務負担軽減やサービスの質の向上に繋げていきます。

介助リフト
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