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 TEL 0796-92-2520(代表)／FAX 0796-92-128６

ゆ む ら だ よ り



「
大
谷
翔
平
選
手
に
学
ぶ
」

理
事
長

馬

場

雅

人

令
和
６
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
も
「
特
養
ゆ
む
ら
」
に
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
は
６
年
に
一
度
の
ト
リ
プ
ル
改
正
の
年
で
診
療
報
酬
、
介
護
報
酬
、
障
害
福
祉
報
酬
が
改

定
さ
れ
ま
す
。
介
護
報
酬
は
職
員
の
賃
上
げ
対
応
分
と
施
設
の
光
熱
水
費
や
物
価
高
へ
の
対
応
分

も
含
め
て
2

％
の
引
き
上
げ
と
な
り
ま
す
。
５
類
感
染
症
に
位
置
づ
け
ら
れ
た
新
型
コ
ロ
ナ
を

は
じ
め
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
等
へ
の
対
策
を
継
続
し
て
入
居
者
、
利
用
者
の
皆

さ
ま
の
安
心
と
安
全
を
確
保
し
て
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、
米
大
リ
ー
グ
で
活
躍
す
る
29
歳
の
大
谷
翔
平
選
手
は
、
こ
の
若
さ
で
数
多
く
の
名
言
を

発
し
て
い
ま
す
。
彼
の
語
録
の
中
か
ら
「
特
養
ゆ
む
ら
」
で
活
か
せ
る
と
思
え
る
も
の
を
３
つ
紹

介
し
て
今
年
の
目
標
と
し
ま
す
。

一
．
「
先
入
観
は
可
能
を
不
可
能
に
す
る
」

世
代
間
交
流
の
大
切
さ
を
学
び
な
が
ら
固
定
概
念
に
と
ら
わ
れ
ず
慣
例
の
見
直
し
を
進
め

ま
す
。

二
．
「
人
生
が
夢
を
つ
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
。
夢
が
人
生
を
つ
く
る
ん
だ
」

入
居
者
、
利
用
者
様
の
「
夢
実
現
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
入
居
者
の
願
い
や
リ
ク
エ
ス
ト
に

      

出
来
る
だ
け
応
え
る
こ
と
）
」
を
積
極
的
に
実
行
し
ま
す
。

三
．
「
他
人
が
ポ
イ
っ
て
捨
て
た
運
を
拾
っ
て
い
る
ん
で
す
」

（
大
谷
選
手
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
ゴ
ミ
拾
い
に
つ
い
て
語
っ
た
言
葉
）

特
養
ゆ
む
ら
職
員
の
心
構
え
と
し
て
こ
れ
ま
で
以
上
に
整
理
整
頓
に
努
め
ま
す
。

豊かな自然の中 利用者様一人ひとりが主人公

１．介護支援施設として、利用者様一人ひとりを尊重し、

人権を大切にします。

１．安心して心豊かに生活できる施設として、

つねに利用者様に優しさ温かさをもって接します。

１．介護のプロとして、自らの人間性を高めます。

１．地域社会との共生を目指し、信頼される施設にします。

１．社会福祉法の理念を尊び、持続性のある経営スタイルの

確立を目指します。

＝春来福祉会 基本理念＝
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２号館のXmasも楽しいよ～

いやしの館ゆむら

皆でお好み焼きを作りました。

豚バラをのせて上手にひっくり返すと拍手が湧きあがり、焼きあがった

お好み焼きにマヨネーズ・鰹節・青のり・ソース・生姜をふりかけていた

だき、皆さん美味しそうに召し上がりました。

よ～し！ ひっくり返すぞ～！

１号館

豚バラのせちゃうぞ～！

早く焼けんかなぁ♪

美味しそう!(^^)!

まだかな～

ビンゴ―！

プレゼントは何かな？



特別養護老人ホームゆむら

クリスマス会

特養ゆむらへあわてんぼうの
サンタクロースがやってきましたよ

みんなでニコニコ

美味しいで～！
アンタも食べんてみんさい！

スープも具だくさんで
温まる～！

クリスマス特別メニュー

サンタとゆかいな仲間たち



年末は
大忙し

ややウケだったみたいです！

さすが、お上手！
これがほんとの
昔取ったきねづか！！

真剣な表情で餅を
丸めました

中田施設長と堀村介護課長に
よるコント実演中♪

クールポコ

可愛らしい飾りが出来ました

もち花で福を招きましょう

な～に～、やっちまったなぁ～

門松作り

地域の方にご協力いただき門松作りを
しました。

とてもいいものが出来ました。感謝！



い や し の 館 ゆ む ら

花火大会健康第一

お茶会

クリスマス会

デイ体験会

お茶会をしました。皆さん「久しぶりに飲んだ。美味しい。」と

大変喜んでいただきました。

クリスマス会を開催。ケーキは自分でトッピング 上手にできたかな。

プレゼントもあり、とても楽しく過ごしていただきました。

12月もデイ体験会を実施しました。体験を終えた方から「良かった」「また来たい」などの

お言葉をいただいてます。毎月行っています。ぜひご参加ください。お待ちしています。

デイサービスゆむら
季節に合わせて様々なレクリエーションを行っています。

今回はその一部をご紹介します。

お
抹
茶
と
お
い
し
い
お
菓
子
で

ほ
っ
こ
り

記
念
に
二
人
で

「
ハ
イ
、
チ
ー
ズ
」

みんなそろって出来ましたー！！

どう？こんな感じ？



ゆむら居宅介護支援事業所

お気軽にご相談下さい

一人暮らしの母
親が物忘れが進
んできて、心配
だわ！

介護相談や、ケアプラン作成に
おける費用負担はございません。

介護保険申請を始

め、さまざまな介

護に関する、どん

な小さな事でも丁

寧に対応させてい

ただきます。

TEL:９２－２６２０

田中･重本

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
お
正
月
は
ど
う
過
ご
さ
れ
ま
し
た
か
？

私
た
ち
は
温
泉
地
区
の
主
に
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
ご
自
宅
を

訪
問
し
て
い
ま
す
。
伺
っ
た
際
に
は
、
困
り
ご
と
な
ど
何
で
も
気
軽
に

お
聞
か
せ
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

寒
い
日
が
続
き
ま
す
。
く
れ
ぐ
れ
も
体
調
な
ど
崩
さ
れ
ま
せ
ん
よ
う

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
お
会
い
で
き
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

身近な相談
窓口として

父親が車の免許
を返納したので、
受診や買い物が
不便で困るわ！

退院した後の自
宅での介護の仕
方がよく分から
ない。

介護保険サービ
スはどうやって
利用するの？

ゆ
む
ら
訪
問
介
護

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

寒
さ
の
厳
し
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
す
か
？

今
回
は
、
調
理
支
援
に
つ
い
て
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

写
真
は
、
あ
る
利
用
者
様
の
夕
食
の
献
立
で
す
。
噛
む
力
が
弱
っ
て
い
る
方
で
も

野
菜
や
タ
ン
パ
ク
質
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
摂
れ
る
よ
う
に
メ
イ
ン
は
し
し
ゃ
も
を
焼
き

ま
し
た
。
口
か
ら
栄
養
を
摂
る
事
は
と
て
も
重
要
で
す
。

利
用
者
様
の
い
ろ
ん
な
状
況
を
踏
ま
え
て
調
理
を
す
る

こ
と
も
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
で
す
。
又
、
料
理
が
好
き
な

方
と
は
一
緒
に
考
え
、
調
理
に
自
信
の
無
い
方
で
も

私
達
ヘ
ル
パ
ー
と
一
緒
に
行
う
事
で
、
台
所
に
立
ち
、

自
信
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

＊
今
年
一
年
も
、
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
家
、
地
域
で

過
ご
せ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

。

新
入
職
員
紹
介

訪 問 介 護 員

西川 伴美

11月より訪問介護事業所で

お世話になっております。

利用者様が安心して笑顔で

過ごして頂けるように頑張

っていきたいと思います。

どうぞよろしくお願いいた

します。

tel:９２－２６２０


編集後記 認知症＆予防カフェ

うたお茶カフェ

のどか
基本毎月第1水曜日に開催します！

・時 間：13:30～15:00

・場 所：いやしの館ゆむら2号館多目的室

・参加費：100円（どなたでも参加できます。）

お問い合わせは

特養ゆむら  92-2520 まで

※感染症の状況によっては中止となる場合があります。

施設利用に関しての「相談」

「苦情」につきましては

〔総括責任者〕施設長 中田 剛志

〔担当者〕

・特養ゆむら 倉田 和則

・デイサービスセンターゆむら

中井 美樹

・ゆむら居宅介護支援事業所

田中 智博

・ゆむら訪問介護事業所

伊賀 由貴

・いやしの館ゆむら 中島 里美

までご連絡ください。

１１月１２日、グループホーム２号館多目的室にて恒例の介護技術講習会を行いま

した。今年度は過去最高の２５名の方に参加いただき、保険制度に関する話や腰痛

予防体操、認知症に関するクイズなどに楽しく、真剣に取り組まれていました。

介護技術講習会

２０２３年度公益財団法人ＪＫＡ機械振興補助事業「福祉機器の整備」事業により、特殊浴槽を整備

しました。この機器は専用の車いすに座ったまま入浴できるもの、ミストの効果により全身を温める

ことができます。職員の研修も行い、利用者様に気持ちよく入浴していただけるようになりました。

特養ゆむらに新しい特浴が整備されました

職員が実際に入って
使い方などを確認しています

えー気持ちだわー

あけましておめでとうございます。

皆様におかれましては、健やかに新年

をお迎えのこととお慶び申し上げます。

日頃より入居者様、ご家族様ならびに

関係者の皆様から温かいご支援とご協

力を賜り、無事新年を迎える事が出来

た事を心より御礼申し上げます。

今年もホームページのブログでイベン

トの様子など様々な情報を随時発信し

ていきますので、ぜひご覧ください。
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